
                                                
 

 
Wir sind die einzige Tennisschule anerkannt vom deutschem Tennis Bund DTB und dem 
Verband Deutscher Tennislehrer VDT in der Region. 

 
 

Egal ob jung oder alt, Anfänger oder Fortgeschrittener, Wiedereinsteiger oder Leistungsspieler wir haben das passende Angebot für 
Sie! 
 
 

Angebot 
 

Gruppentraining 
• Tennis–Kindergarten für Kinder von 4--6 Jahren.. Einstieg ist jederzeit möglich. 
• Ballschule  -  Motoriktraining für Kinder von 4 - 8 Jahren. Erlernen das  ABC des Ballspielens. 
• Tennis PLAY and STAY - Spielend Tennis lernen. Unsere Kinder lernen Tennis jetzt ganz anders, Auf plätzen und mit Schlägern 

die mitwachsen und den Körperproportionen entsprechen. Von Kleinfeld über Midcourt bis zum Grossfeld. 
• Mannschaftstraining für Kinder Zur  Vorbereitung auf die Punktspiele.  
• Mannschaftstraining für Erwachsene Mannschaften . 
• Tennisspezifische Kondition/ Koordination . Genau das, was du auf dem Platz brauchst um besser Tennis zu spielen. 
• Matchtraining + Matchanalyse. 
• Taktik, Strategy,und Mental Training für ambitionierte Jugendliche und Erwachsene Auf und ausserhalb des Platzes. 
• Professionelle  Videoanalyse und Expertise im Hinsicht von Einhaltung Biomechanischer Prinzipien zur Technikkorektur  und 

Verletzungsvorbeugung . 
 

• Turnierplanung und Turnierbetreuung  von leistungsorientierten Jugendlichen. 
 

Einzeltraining  
 

• Individuell  abgestimmtes Training für  Jugendliche und Erwachsene 
 

• Einzeltraining für Anfänger , Wiedereinsteiger , Fortgeschrittene und Hobby Spieler. 
 

Tenniscamps 
 

• Tenniscamps In– und / Ausland für intensive Vorbereitung. 
 
Förderteam 

• Hochleistungstraining  und gezielte Förderung motivierter Kinder und jugendliche in die Bayerische Und DTB Rangliste. 
• Konzeptionelles und Professionelles TennisTraining. 
 

Fast Learning 
 

• Leichter war Tennisspielen noch nie. Das ultimative tenniskonzept mit dem du in nur 5 Wochen Tennispielen  lernst - 
Einfach, schnell und mit jeder  Menge Spaß. 

 
AfterWork Tennis für Erwachsene. Aktiv entspannen nach dem langen Arbeitstag. 
 

Firmenevents wir organisieren Ihr  Firmenevent und betreuen Ihren Mitarbeiter aktiv auf dem Tennisplatz. 
 

• Image Aufwertung Des Unternehmens   
•  Förderung der Leistungsfähigkeit, Motivation , Produktivität und allgemeinen Wohlbefindens  ihrer Mitarbeiter. 
• Kostensenkung durch Reduzierung von Krankheits & Produktionsausfällen. 

   
 

Lady‘s Morning für tennisbegeisterte Frauen am Vormittag. 
 

Kindergeburtstag auf dem Tennisplatz 
 

• Feiere dien Geburtstag mal ganz anders. Lade diene Freunde auf den Tennisplatz ein. 
 

Tennis Lessons  Sie wollen im Tennisunterricht eine Fremdsprache verbessern? Kein Problem, Unser TrainerTeam spricht mehr 
als 10 Sprachen wie  Deutsch, Englisch, spanisch, italienisch, russisch, portugiesisch….etc.. . 

 
Kostenloses Schnuppertraining 

Haben wir ihr Interesse geweckt ? Zögern Sie  nicht, sprechen Sie uns an. 
 Wir werden unser Bestes tun für Ihr Tennis !!! 

Tennisschule 



 

Trainerteam 
 

 

 
                                                                                          

     
 
 

 
 
 

 

 
 
 
 
 

 
 
 

 
                                                                                               
 
                                                                                         

 
 
 

                         
 
 

Unsere Trainer 
Hoch qualifiziert, motiviert, Leistungsorientiert  ! 

Anastas		Naydenov			
Dipl.	Tennistrainer		/	Master’s	degree	.	Ph.E.	&	Sportwiss.	/		der	NSA	
Dipl.	Sportmanager		der	NSA	
US	PTR	–	PRO	
DTB-	B	Trainer	/	Leistungssport	/	
VDT	Mitglied	
Top	4	Spieler		Bul.	National	Jun.Team	U14	bis	U18	
Bayerischer	Meister	H35	

Mia	Eklund	
B-Trainer		/	Finn.Tennis	Verband	/	
WTA	Top	500	in	Singles,	400	Doubles	
Fed	Cup	Team	Finnland	

Manuel	Gruber	
DTB-	C	Trainer	
Anwärter	

Kristiyan	Stanev	
Dipl.	Tennistrainer	/	Bachelor’s	degree	in		
Ph.E.	&	Sport	/	der	NSA	
B	Trainer	BFT	/	Bul.Tennis	Verband	/	
	


